DESEMBRE 2022

DIMARTS DIMECRES

06 07
Mongetes verdes amb patata
FE 5 7-7 M Llerlrties amf) arr.bs
Pa blanc/integral i Fruita fresca

12 13 14

Crema de xampinyons amb crostons Sopa de verdures amb cigrons Arros de peix
Llacets amb tonyina Bacalla arrebossat amb enciam i blat de Truita francesa amb enciam i tomaquet
Pa blanc/integral i Fruita fresca moro Pa blanc/integral i Fruita fresca
Pa blanc/integral i logurt natural

DILLUNS

Arros amb tomaquet
Truita amb formatge amb enciam i olives
Pa blanc/integral i Fruita fresca

20 21

Bledes saltejades amb pastanaga i
xampinyons a la gallega
Truita francesa amb rodes de tomaquet i
olives negres
Pa blanc/integral i Fruita fresca

Arrds amb tomaquet
Bacalla amb all i julivert amb enciam i
pastanaga
Pa blanc/integral i logurt natural

DINAR ESPECLAL
NADAL

DIjous
01

Sopa de verdures amb galets
Bacalla amb samfaina i patates fregides
Pa blanc/integral i Fruita fresca

Llenties amb verdures
Llug al forn amb pisto de verdures
Pa blanc/integral i Fruita fresca

DIVENDRES
02

Crema de carbasso
Truita de patata amb amanida de tomaquet i
olives
Pa blanc/integral i Fruita fresca

Dl4 DE LLIURE
DISPOSICIO

16
Coliflor amb patata

Maires a I'andalusa amb enciam i olives
Pa blanc/integral i Fruita fresca




