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03
VACANCES

10
FESTIU

Amanida completa (enciam, tomaquet,
pastanaga, blat de moro, formatge fresc, 17
pipes de carbassa i panses)

Arros a la milanesa veggie (soja
texturitzada)

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Llenties amb carbassa 24

Truita de patata i ceba amb rodes de
tomaquet i olives negres

Pa blanc/integral i Fruita fresca

MENU:

Macarrons amb salsa de bolets
Truita francesa amb enciam i pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Crema dos llegums

Truita de patata i carbass6 amb enciam i
pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Arros caldés amb verdures
Bacalla al forn amb enciam i olives

Pa blanc/integral i logurt natural
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SENSE CARN

05
SETMANA

Arros amb pastanaga i pesols 12

Medall6 de salmé a la planxa amb
enciam i blat de moro

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Espirals gratinats amb tomaquet i
formatge

Llug a la planxa amb enciam i olives

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Coliflor gratinada amb beixamel 26
Cigrons amb pastanaga i patates

Pa blanc/integral i Fruita fresca

ESCOLAPIES DE LLURIA

Verdures en tempura
Cigrons saltejats amb verdures i panses

Pa blanc/integral i logurt natural

Broquil amb patata

Hamburguesa vegetal a la planxa amb
mongetes blanques saltejades amb all i
julivert

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Macarrons amb tomaquet

Bacalla a I'andalusa amb enciam i blat
de moro

Pa blanc/integral i Fruita fresca
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ABRIL 2023

SANTA

Pésols saltejats amb ceba
Llug a la planxa amb patates fregides

Pa blanc/integral i Fruita fresca

DINAR SANT JORD!

Sopa de verdures amb galets

Burguer vegetal deluxe a la planxa amb
patates xips

Pa blanc/integral i Pa de pessic

Crema de carbassé amb ceba cruixent
Ous a la jardinera

Pa blanc/integral i Fruita fresca
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28
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