
   
Mongetes blanques saltejades amb 

verdures
01

    Truita francesa amb enciam i olives

    Pa blanc/integral i Fruita fresca

    
BERENARS : Iogurt natural sense 

lactosa amb bastonets

     

Verdura tricolor (mongeta verda, 

pastanaga i patata)
04 Crema de carbassa 05  06  07  08

Hamburguesa deluxe vegetal amb salsa 

de tomàquet
Llenties amb arròs FESTIU DIA DE FESTIU 

Pa blanc/integral i Fruita fresca
Pa blanc/integral i Iogurt natural sense 

lactosa
 LLIURE  

BERENARS : Fruita fresca amb 

bastonets

BERENARS : Pa amb formatge sense 

lactosa
 DISPOSICIÓ  

     

Llenties estofades amb bajoques 11 Crema de carbassó i poma 12 Tallarines aglio-olio 13 Arròs amb verdures 14 Sopa minestrone amb fideus 15

Gall Sant Pere al forn amb enciam i blat 

de moro

Truita de patata i ceba amb enciam i 

olives

Hamburguesa deluxe vegetal a la 

planxa amb amanida de tomàquet

Bacallà al forn amb pebrots vermells al 

forn

Lluç a la planxa amb xampinyons 

saltejats amb all i julivert

Pa blanc/integral i Fruita fresca
Pa blanc/integral i Iogurt natural sense 

lactosa
Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb 

bastonets

BERENARS : Pa amb formatge sense 

lactosa

BERENARS : Fruita fresca amb 

bastonets

BERENARS : Pa amb formatge sense 

lactosa

BERENARS : Iogurt natural sense 

lactosa amb bastonets

     

Patates estofades amb verdures 

(mongeta verda, pastanaga i porro)
18 Cigrons saltejats amb verdures 19

DINAR ESPECIAL DE 

NADAL 
20 Macarrons saltejats amb bolets 21 Arròs amb pastanaga i pèsols 22

Truita francesa amb enciam i olives Lluç a la planxa amb enciam i tomàquet Sopa minestrone amb galets Truita francesa amb enciam i pastanaga
Salmó a la planxa amb enciam i blat de 

moro

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca
Hamburguesa deluxe vegetal a la 

planxa amb patates al forn
Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb 

bastonets

BERENARS : Pa amb formatge sense 

lactosa

Pa blanc/integral i Iogurt natural sense 

lactosa
  

  
BERENARS : Fruita fresca amb 

bastonets
  

FESTIU 25  26 Sopa de verdures amb pistons 27 Bròquil amb patata 28 Espirals amb tomàquet 29

 FESTIU Gall Sant Pere al forn amb patata 

panadera

Hamburguesa deluxe vegetal a la 

planxa amb enciam i blat de moro
Lluç a la planxa amb enciam i olives

  Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

ESCOLÀPIES DE LLÚRIA DESEMBRE 20231 A 3 ANYS- SENSE LACTOSA NI CARN 



!


