
01 Sopa de verdures amb pasta 02 Mongeta verda amb patata al vapor 03 Arròs amb pastanaga i pèsols 04 Pèsols saltejats amb patata 05

FESTIU Hamburguesa deluxe vegetal a la planxa 

amb enciam i pastanaga

Remenat d'ou amb enciam mesclum, blat 

de moro i olives verdes

Gall de Sant Pere amb patata, tomàquet i 

ceba

Truita de carbassó amb enciam i 

pastanaga

 Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

     

Paella de verdures 08 Arròs saltejat amb all i julivert 09
Crema de temporada (moniato, carbassa 

i ceba)
10 Bròquil saltejat amb patata 11 Espirals napolitana 12

Truita de tonyina amb enciam i tomàquet Llenties amb verdures Lluç a la planxa amb patata panadera Cigrons saltejats amb ceba i pastanaga
Salmó en salsa de cítrics amb enciam i 

olives

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

     

Tallarines al pesto 15 Verdures en tempura 16 Mongetes blanques amb verdures 17 Sopa de verdures amb galets 18 Crema de carbassó 19

Mandonguilles d'Heüra amb tomàquet
Arròs a la milanesa veggie (soja 

texturitzada)

Truita francesa amb enciam i blat de 

moro
Bacallà amb samfaina i patates fregides

Truita de patata amb amanida de 

tomàquet i olives

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

     

Arròs amb tomàquet 22 MENÚ SANT JORDI 23 Llenties amb verduretes 24 Mongetes verdes amb patata 25 Pizza margarita 26

Truita amb formatge amb enciam i olives Sopa de verdures amb lletres Lluç a la llimona amb ceba brasejada Remenat d'ou amb enciam i tomàquet
Mongetes blanques saltejades amb ceba 

i pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca Hamburguesa vegetal amb patates xips Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

 Pa blanc/integral i Pa de pessic    

     

Crema de xampinyons amb crostons 29 Sopa de verdures amb cigrons 30    

Llacets amb tonyina
Bacallà arrebossat amb enciam i blat de 

moro
   

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt natural    
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