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Llenties bullides amb carbassa (sense N ) "
ceba) ( 02 Arrds en blanc amb oli d'oliva 03
Truita francesa amb rodes de tomaquet i Filet de vedella a la planxa amb
olives negres pastanaga ratllada
No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, melé, raim, nabius o No pa i logurt de soja
nréssec)
Espaguetis sense gluten amb tomaquet 09 Patata amb carbasso i carbassa 10
Llug a la planxa amb pastanaga Truita francesa amb tomaquet
No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, melé, raim, nabius o No pa i logurt de soja
préssec)
Arrds amb pastanaga 16 Crema de carbassa (sense ceba) 17
Truita francesa amb tomagquet Filet de vedella a la planxa patata
panadera
No pa i Fruita fresca (taronja, pera, No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, meld, raim, nabius o platan, sindria, meld, raim, nabius o
préssec) préssec)
23

30

MULTI AL.LERGIA ESCOLAPIES DE LLURIA

Macarrons sense gluten amb tomaquet 04 Crema de carbasso (sense ceba) 05
Llug a la planxa amb blat de moro Ous amb salsa de tomaquet
No pa i Fruita fresca (taronja, pera, No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, melé, raim, nabius o platan, sindria, mel6, raim, nabius o
nréssec) nréssec)
11 Arrds en blanc amb oli d'oliva 12

Broquil saltejat amb patata
Filet de vedella a la planxa amb blat de Gall de Sant Pere a la planxa amb patata
moro i olives verdes i tomaquet

No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, mel6, raim, nabius o

No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
préssec)

platan, sindria, melé, raim, nabius o
préssec)

DINAR ESPECIAL
NADAL

Broquil al vapor

Espirals sense gluten amb salsa de 18
tomaquet

Gall de Sant Pere al forn amb patata
bullida
No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, meld, raim, nabius o
préssec)

Llug a la planxa amb patates xips

No pa i logurt de soja
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Espinacs amb patata

Ous durs amb tomaquet
No pa i Fruita fresca (taronja, pera,

platan, sindria, mel6, raim, nabius o
préssec)

Llenties bullides amb pastanaga,
carbasso i pebrot (sense ceba)

Ous durs amb salsa de tomaquet

No pa i Fruita fresca (taronja, pera,
platan, sindria, mel6, raim, nabius o
préssec)
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