
Llenties amb carbassa 02 Crema de mongeta blanca 03 Macarrons amb tomàquet 04 Crema de carbassó amb crostons 05  06

Cous cous amb verduretes Arròs saltejat amb bolets Pèsols saltejats amb ceba
Mongetes blanques saltejades amb 

verdures FESTIU 
Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt de soja Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca  

     

     

Espaguetis napolitana 09 Pèsols saltejats amb patata 10 Bròquil saltejat amb patata 11 Crema de mongeta blanca 12 Sopa de verdures amb cigrons i fideus 13

Llenties amb verdures Macarrons amb salsa de verdures
Hummus de cigrons amb pa torrat i dips 

de pastanaga
Arròs amb pastanaga i pèsols Cous cous amb pastanaga i carbassó

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Iogurt de soja Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

     

Crema de mongeta blanca 16
Crema de temporada (moniato, carbassa 

i porro)
17 Espirals amb tomàquet 18

DINAR ESPECIAL 

NADAL 
19 Llenties amb verdures 20

Paella de verdures
Mongetes blanques amb salsa de 

tomàquet

Hummus de cigrons amb bastonets de 

pastanaga i pa
Sopa de verdures amb galets Cous cous amb pastanaga i carbassó

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Cigrons saltejats amb ceba i pastanaga Pa blanc/integral i Fruita fresca

   Pa blanc/integral i Iogurt de soja  

     

 23  24  25  26  27

  BONES   

  FESTES   

     

     

 30  31    

     

     

     

     

ESCOLÀPIES DE LLÚRIA DESEMBRE 2024 VEGANA  SENSE SUCRES AFEGITS 




