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Arros amb salsa de tomaquet i tonyina 08
Croquetes al gust
Amanida variada

Pa blanc/integral i Gelat

Llacets amb bolonyesa 15

Gall dindi a la planxa amb enciam i
cogombre

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Minestra de verdures saltejada amb 22
pernil salat
Truita de patata amb rodes de tomaquet
i olives negres

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Espirals amb tomaquet i tonyina 29
Fricand6 de vedella

Pa blanc/integral i Fruita fresca

MENU:

Llenties amb xori¢ i cous cous
Llug a la llimona amb ceba brasejada

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Empedrat de cigrons amb tomaquet,
tonyina i olives (extra de tonyina)

Llom arrebossat amb enciam i blat de
moro

Pa blanc/integral i logurt natural

Arrdos amb tomaquet i tonyina

Contracuixa de pollastre a la planxa
amb enciam i blat de moro

Pa blanc/integral i logurt natural

Arrds de muntanya amb ou dur (ceba,
tomaquet, pastanaga i xampinyons)
Gall Sant Pere al forn amb enciam i blat
de moro

Pa blanc/integral i logurt natural
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30

HIPERCALORICA

Bon inici de curs

03

Mongetes verdes saltejades amb patata 10

i pernil salat
Estofat de gall dindi amb enciam i
tomaquet

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Paella marinera

Truita de formatge amb enciam i
tomaquet

Pa blanc/integral i Fruita fresca

FESTIU

17

24

ESCOLAPIES DE LLURIA

04

11

FESTIU

Mongetes blanques saltejades amb 18
ceba i pastanaga

Contracuixa de pollastre a la planxa
amb cous cous amb hortalisses

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Macarrons a la carbonara (extra de 25
salsa)
Bacalla amb all i julivert amb enciam i
pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca

SETEMBRE 2025

05

Panini de verdures (sense formatge) 12
Bacalla al forn amb enciam i pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Broquil saltejat amb patata i bacé 19

Llug a la biscaina

Pa blanc/integral i Fruita fresca

Llenties estofades amb verdures, arros i 26
XOrico

Filet de gall dindi en salsa

Pa blanc/integral i Fruita fresca
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