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DIA DE LLIURE
DISPoSICIO

Espaguetis napolitana 10

Hamburguesa mixta a la planxa amb
enciam i pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb bastonets

Llenties amb verdures 17

Salsitxes a la planxa amb enciam i
pastanaga

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb bastonets

Tallarines al pesto 24
Mandonguilles amb tomaquet
Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb bastonets

MENU:

Arros saltejat amb bolets

Contracuixa de pollastre a la planxa
amb enciam i pastanaga

Pa blanc/integral i logurt natural

BERENARS : Pa amb pernil dolg

Pésols saltejats amb pernil salat

Truita de carbass6 amb enciam i
tomaquet

Pa blanc/integral i logurt natural

BERENARS : Pa amb pernil salat

Crema de temporada (moniato,
carbassa i porro)

Pernilets de pollastre a les herbes
provencals amb patata panadera

Pa blanc/integral i logurt natural

BERENARS : Pa amb pernil dolg

Arros amb minestra

Magra al forn amb enciam i pastanaga

Pa blanc/integral i logurt natural

BERENARS : Pa amb pernil salat

1 A3 ANYS- BASAL

04 Macarrons amb tomaquet

Llug a la planxa amb enciam i blat de

moro
Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb
bastonets

1 Broquil saltejat amb patata

Pernilets de pollastre al forn amb
enciam mesclum, blat de moro i olives

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb bastonets

18 Paella de verdures

05

12

19

Truita francesa amb enciam i tomaquet

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb bastonets

25 Mongetes blanques amb patates

Truita francesa amb enciam i blat de

moro

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Fruita fresca amb bastonets
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Crema de carbassé amb crostons 06

Mandonguilles a la jardinera

BERENARS : Pa amb formatge

Arros integral saltat amb blat de moro, 13
carbassa i carbasso

Gall de Sant Pere amb patata, tomaquet

i ceba

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Pa amb formatge

Cigrons bullits amb oli d'oliva 20

Filet de pollastre en salsa
Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Pa amb formatge

Crema de verdures de temporada 27
Bacalla amb samfaina i patates al forn
Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : Pa amb formatge

NOVEMBRE 2025

Coliflor gratinada amb beixamel 07
Estofat de gall dindi

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : logurt natural amb
bastonets

Sopa de verdures amb cigrons i fideus 14

Gall dindi a la planxa amb enciam i
tomaquet

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : logurt natural amb bastonets

Espirals amb tomaquet i formatge 21

Salmo amb salsa de taronja amb
enciam i blat de moro

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : logurt natural amb bastonets

Patata amb pastanaga 28

Contracuixa de pollastre al forn amb
enciam i olives

Pa blanc/integral i Fruita fresca

BERENARS : logurt natural amb bastonets
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