
Arròs amb tomàquet 01 Llenties amb xoriç 02 Mongetes verdes amb patata 03
Macarrons amb verdures i salsa de 

tomàquet
04  05

Truita amb formatge amb enciam i 

olives
Lluç a la llimona amb ceba brasejada

Estofat de gall dindi amb enciam i 

tomàquet

Croquetes de l'àvia (rostit) amb enciam i 

blat de moro DIA DE 
Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca LLIURE 

    DISPOSICIÓ 
     

 08 Llenties amb carbassa 09 Paella de verdures 10
Mongetes blanques saltejades amb 

ceba i pastanaga
11 Bròquil amb patata 12

FESTIU Llom arrebossat amb enciam i blat de 

moro
Truita francesa amb enciam i tomàquet

Contracuixa de pollastre a la planxa 

amb enciam i olives
Lluç a la biscaïna

 Pa blanc/integral i Iogurt natural Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca

     

     

Minestra de verdures saltejada 15 Arròs amb tomàquet 16 Macarrons a la carbonara 17 MENÚ NADAL 18 Llenties estofades amb verdures i arròs 19

Truita de patata amb rodes de tomàquet 

i olives negres

Contracuixa de pollastre a la planxa 

amb enciam i blat de moro

Gall dindi amb all i julivert amb enciam i 

pastanaga
Sopa d'au amb galets Filet de pollastre en salsa

Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Pa blanc/integral i Fruita fresca Llom a la planxa amb patata al forn Pa blanc/integral i Fruita fresca

   Pa blanc/integral i Postres nadalenques  

     

 22  23  24  25  26

  BONES   

  FESTES   

     

     

 29  30  31   

     

     

     

     

ESCOLÀPIES DE LLÚRIA DESEMBRE  2025SENSE MARISC NI PEIX( SI LLUÇ, RAP, SALMÓ I TONYINA EN LLAUNA)




